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ABSTRAK 

 

ANDINA CLAUDIA RAHMAYANI, 2025, PENGGUNAAN 

MEDIA INTERNET UNTUK PENCARIAN INFORMASI OBAT 

DI KALANGAN MAHASISWA KESEHATAN UNIVERSITAS 

SETIA BUDI, SKRIPSI, PROGRAM STUDI S1 FARMASI, 

FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, Dibimbing 

oleh Dr. apt. Jason Merari Peranginangin., M.M., M.Si dan apt. Dra.  

Pudiastuti RSP., M.M. 

 

Internet adalah jaringan global yang menghubungkan berbagai 

komputer dan perangkat, memungkinkan akses dan pertukaran 

informasi secara cepat dan luas. Di internet mahasiswa dapat mencari 

informasi obat yang membantu meningkatkan kesadaran tentang 

kesehatan. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui perilaku dan 

gambaran penggunaan media internet untuk pencarian informasi obat.   

Penelitian ini termasuk kuantitatif menggunakan metode survey 

deskriptif dengan teknik non probability sampling dan quota sampling. 

Responden dalam penelitian ini sebanyak 96 mahasiswa kesehatan 

Universitas Setia Budi yang memenuhi kriteria inklusi dari total populasi 

2.560 mahasiswa. Data yang diperoleh dari kuisioner google form akan 

dianalisis secara deskriptif  dan diolah menggunakan Microsoft Excel. 

Mayoritas usia responden 18-24 tahun (92,7%) didominasi 

perempuan (83,3%). Sebagian besar responden semester 7 (49%) dari 

program studi S1 Farmasi (58,3%). Dari hasil yang didapatkan dapat 

diketahui perilaku mahasiswa kesehatan dalam mencari informasi obat 

dan gambaran mahasiswa kesehatan mencari informasi obat seperti 

informasi dan jenis obat melalui media internet.  

 

Kata Kunci : Internet, Informasi Obat, Mahasiswa 
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ABSTRACT 

 

ANDINA CLAUDIA RAHMAYANI, 2025, USE OF INTERNET 

MEDIA FOR MEDICINE INFORMATION SEARCHING BY 

HEALTH STUDENTS OF SETIA BUDI UNIVERSITY, SKRIPSI, 

S1 PHARMACY STUDY PROGRAM, FACULTY OF 

PHARMACY, SETIA BUDI UNIVERSITY, Supervised by Dr. apt. 

Jason Merari Peranginangin, M.M., M.Si and apt. Dra. Pudiastuti 

RSP., M.M 

The internet is a global network that connects various 

computers and devices, allowing access and exchange of information 

quickly and widely. On the internet students can search for drug 

information that helps increase awareness about health. The purpose of 

this study was to determine the behaviour and description of the use of 

internet media for drug information search.   

This research is quantitative using descriptive survey method 

with non probability sampling technique and quota sampling. 

Respondents in this study were 96 Setia Budi University health students 

who met the inclusion criteria from a total population of 2,560 students. 

The data obtained from the google form questionnaire will be analysed 

descriptively and processed using Microsoft Excel. 

The majority of respondents aged 18-24 years (92.7%) were 

predominantly female (83.3%). Most of the 7th semester respondents 

(49%) from the S1 Pharmacy study program (58.3%). From the results 

obtained, it can be seen the behavior of health students in seeking drug 

information and a description of health students seeking drug 

information such as information and types of drugs through internet 

media.  

 

Keywords: Internet, Drug Information, Students 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang 

Salah satu fenomena yang semakin berkembang di era modern 

adalah semakin banyak orang yang mencari informasi tentang kesehatan 

mereka melalui internet. Saat ini, orang lebih cenderung mencari 

informasi di internet terlebih dahulu ketika mereka merasakan rasa sakit 

dan langsung pergi ke dokter untuk berkonsultasi (Cahyono et al, 2015). 

Menurut penelitian yang dilakukan oleh Asosiasi Penyelenggara Jasa 

Internet Indonesia (APJII) (2020), bidang yang paling banyak digunakan 

pengguna internet adalah kesehatan, dengan 51,06% menggunakan 

internet untuk mencari informasi kesehatan dan 14,05% untuk 

berkonsultasi dengan ahli kesehatan. Banyak situs web yang menawarkan 

informasi tentang Kesehatan (Juwita et al, 2020). Internet menjadi lebih 

populer karena peningkatan penggunaan internet dan meningkatnya 

kebutuhan untuk berinteraksi. Ini terutama berlaku untuk generasi muda 

(Purbohastuti , 2017). 

Internet telah mengubah cara orang berinteraksi dan berpikir. 

Internet semakin berkembang, yang menghasilkan peningkatan 

kebutuhan untuk menjadikannya sesuatu yang tidak dapat dihindari, 

terutama bagi generasi muda (Purbohastuti, 2017). Menurut beberapa 

penelitian, masyarakat cenderung mencari informasi kesehatan melalui 

internet. Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Silviana, 2020) 

sampel 82 remaja menggunakan Google Search (90,8%), website 

www.doktersehat.com (61,0%), aplikasi kesehatan, yang mencakup 

informasi dan artikel kesehatan (45,5%), dan media sosial pendukung, 

seperti Instagram (1,15%) dan Twitter (1,15%). Selain itu, menurut 

penelitian (Idamiyasrsi et al, 2022) dua aplikasi kesehatan yang paling 

banyak digunakan oleh responden adalah Alodokter App (35,4%) dan 

Halodoc App (29,6%). Penggunaan internet yang terus menerus untuk 

mencari informasi dapat menyebabkan ketergantungan pada teknologi 

dan mengurangi kemampuan untuk menggunakan sumber-sumber yang 

tidak valid. 

Pemakaian teknologi ini di bidang kesehatan pasti akan sangat 

membantu banyak orang dalam mengurangi biaya perawatan kesehatan dan 

meningkatkan skala dokter (Meylani et al, 2021). Penggunaan media 

internet untuk mencari informasi tentang obat dan pengobatan berdampak 

http://www.doktersehat.com/
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besar pada masyarakat. Dengan menggunakan internet, masyarakat dapat 

memperoleh pengetahuan yang lebih baik tentang obat-obatan dan 

pengobatan sehingga mereka dapat membuat keputusan yang lebih baik 

tentang kesehatan mereka. Dengan mendapatkan informasi tentang 

kesehatan mereka sebelum berkonsultasi dengan profesional medis, 

masyarakat dapat melakukan swamedikasi dengan lebih percaya diri. 

Mencari informasi tentang obat dan pengobatan melalui internet menjadi 

mudah karena orang cenderung lebih menyadari kondisi kesehatan mereka 

dan dapat melakukan tindakan pencegahan yang tepat. Namun, meskipun 

internet mudah diakses, terdapat juga risiko informasi yang tidak akurat dan 

tidak terverifikasi, yang dapat menyebabkan kesalahan dalam penggunaan 

obat dan pengobatan (Arisanti, 2018). 

Penelitian ini harus meningkatkan pemahaman mahasiswa 

tentang penggunaan internet untuk mencari informasi tentang obat dan 

pengobatan karena penelitian ini dapat membantu meningkatkan literasi 

kesehatan mahasiswa dengan memberikan pemahaman yang lebih baik 

tentang cara yang tepat untuk mencari informasi tentang kesehatan 

melalui internet. Dengan pemahaman yang lebih baik ini, mahasiswa 

juga dapat belajar bagaimana memfilter informasi tentang kesehatan 

yang mereka peroleh dari internet untuk mencegah penyeberangan 

(Arisanti, 2018). 

Penelitian berjudul "Analisis Penggunaan Media Internet untuk 

Pencarian Informasi Obat dan Pengobatan di Kalangan Universitas Setia 

Budi Surakarta" akan berfokus pada cara orang menggunakan media 

internet untuk menemukan informasi tentang obat-obatan. Selain itu, 

analisis seberapa sering mahasiswa menggunakan internet untuk mencari 

informasi akan memungkinkan penelitian ini untuk menunjukkan apa 

yang biasa digunakan mahasiswa untuk mencari informasi medis, seperti 

Halodoc, Google, dan platform media sosial lainnya. Mengidentifikasi 

jenis informasi obat yang paling dicari, seperti nama, dosis, aturan pakai, 

indikasi, dan kegunaan obat. Manfaat yang akan dirasakan mahasiswa 

saat menggunakan internet untuk mencari informasi obat termasuk 

kemudahan akses sebelum berkonsultasi langsung dengan tenaga 

Kesehatan (Arisanti, 2018). Penelitian dilakukan melalui survei 

deskriptif. Kuesioner dibagikan kepada mahasiswa Universitas Setia 

Budi Surakarta. Selanjutnya, data yang dikumpulkan dan memenuhi 

syarat akan dianalisis secara univariat. Hasilnya dapat digunakan 

sebagai referensi untuk program yang bertujuan untuk meningkatkan 



3 

 

literasi mahasiswa tentang cara mencari informasi kesehatan melalui 

internet (Silviana, 2020). 

 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana perilaku mahasiswa kesehatan Universitas Setia Budi 

dalam mencari informasi obat melalui internet? 

2. Bagaimana gambaran umum terkait jenis informasi obat, jenis obat 

yang dicari dan platform internet yang digunakan oleh mahasiswa 

kesehatan Universitas Setia Budi? 

 

C. Tujuan Penelitian 

1. Mengetahui perilaku mahasiwa kesehatan dalam mencari informasi 

obat melalui media internet. 

2. Mengetahui gambaran umum terkait jenis informasi obat, jenis obat yang 

dicari dan platform internet yang digunakan oleh mahasiswa kesehatan 

Universitas Setia Budi.  

 

D. Manfaat Penelitian 

1. Memberikan pemahaman yang lebih baik tentang pola penggunaan 

internet dalam mencari informasi obat di kalangan mahasiswa. 

2. Meningkatkan kesadaran mahasiswa tentang pentingnya mencari 

informasi obat yang valid dan terpercaya.  
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E. Keaslian Penelitian  
 

Tabel 1. Keaslian Penelitian  

No Penulis Judul Penelitian Perbedaan dengan penelitian 

yang dilakukan 

1 Trine S Brigmo 

et al (2023) 

Penggunaan 

Internet untuk 

Memperoleh 

Informasi Obat :  

Survei Cross-

sectional  

 Kuisioner didistribusikan 

diapotek  

 Ukuran sampel : 303 

pelanggan apotek di 

Tromso 

 Penelitian dilakukan di 

kalangan pelanggan apotek 

Norwegia  

2 Jonathan J 

Darrow, 

Elizaveta 

Borisova (2022) 

Komunikasi 

Informasi Khasiat 

Obat Melalui 

Platform Online 

yang Populer  

 Metode pengambilan 

sampel : obat yang 

diidentifikasi dengan 

halaman Wikipedia terkait 

 Data yang diekstrak dari 

halaman Wikipedia terkait  

 Ukuran sampel : 1201 obat 

yang disetujui FDA dari 

tahun 1982 hingga 2020 

3 Keiko 

Kishimoto, 

Noriko 

Fukushima 

(2011)  

Penggunaan 

Komunitas Web 

Anonim dan Situs 

Web Oleh 

Konsumen Medis 

Di Jepang untuk 

Meneliti Informasi 

Obat  

 Menggunakan komunitas 

web (Kamus obat 

kokokarada, okusuri 

kensaku, kusuri kensaku) 

 Menggunakan metode 

survei cross-sectional 

berbasis web  

4 Mariana 

Lapidus, Irena 

Dryankova-Bond  

(2014) 

Sumber Informasi 

Obat Gratis di 

Internet 

 Menggunakan situs web 

seperti DailyMed, 

Narkoba.com, Portal 

Informasi Obat, LactMed, 

Medline Plus, dll.  

 Situs web dibuat oleh 

pemerintah, medis, dan 

komersial yang bisa diakses 

secara gratis 

5 Sami Qadus, 

Abdullah Y. 

Naser, Rabaa Al-

Rousan, Ayah 

Daghash 

(2021) 

Pemanfaatan 

Sumber Informasi 

Obat di Kalangan 

Apoteker 

Komunitas di 

Yordania : Sebuah 

studi cross-

sectional  

 Menggunakan responden 

apoteker  

 Menggunakan margin of 

error 5%  

 

 


