PENGGUNAAN MEDIA INTERNET UNTUK PENCARIAN INFORMASI
OBAT DI KALANGAN MAHASISWA KESEHATAN
UNIVERSITAS SETIA BUDI

9 UNIVERSITAS

<51 BUDI

Oleh :

Andina Claudia Rahmayani
27216635A

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS SETIABUDI
SURAKARTA
2025



PENGGUNAAN MEDIA INTERNET UNTUK PENCARIAN INFORMASI
OBAT DI KALANGAN MAHASISWA KESEHATAN
UNIVERSITAS SETIA BUDI

SKRIPSI
Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat mencapai
derajat Sarjana Farmasi (S.Farm)
Program studi S1 Farmasi pada Fakultas Farmasi
Universitas Setia Budi

Oleh:
Andina Claudia Rahmayani
27216635A

FAKULTAS FARMASI
UNIVERSITAS SETIA BUDI
SURAKARTA
2025



PENGESAHAN SKRIPSI
Berjudul :

PENGGUNAAN MEDIA INTERNET UNTUK PENCARIAN INFORMASI
OBAT DI KALANGAN MAHASISWA KESEHATAN
UNIVERSITAS SETIA BUDI

Oleh :
Andina Claudia Rahmayani
27216635A

Dipertahankan di hadapan Panitia Penguji Skripsi
Fakultas Farmasi Universitas Setia Budi
Tanggal: 17 Januari 2025

Pembimbing Utama

Dr. apt-Jason Merari Peranginangin., M.M., M.Si

Pembimbing Pendamping

- 9

apt. Dra. Pudiastuti RSP., M.M

Penguji:
I. apt. Inaratul Rizkhy Hanifah, M.Sc 1. M

2. apt. Yane Dila Keswara, M.Sc

3. Lukito Mindi Cahyo, $.K.G, M.P.H g//w

4. Dr. apt. Jason Merari Peranginangin., M.M., M.Si




PERSEMBAHAN

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan
kesanggupannya”
(Q.S Al Bagarah 286)

“Keberhasilan bukanlah milik orang pintar, keberhasilan adalah

kepunyaan mereka yang senantiasa berusaha”
(B.J Habibie)

“Only you can change your life. Nobody else can do it for you”

Puji dan Syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yan

senantiasa memberikan kemudahan, kelancaran, dan keberkahan bagi
penulis untuk menyelesaikan skripsi ini dengan tepat waktu. Dengan
segenap rasa cinta dan kasih, penulis persembahkan skripsi ini untuk :

1.

Kedua orang tua saya Bapak Adhi Rahmanto dan Ibu Titin Nuri
Handayani. Terima kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan,
ketulusan, doa, dan dukungan yang selalu menyertai setiap langkah
penulis. Terima kasih karena selalu mengajarkan arti kata bersyukur
atas segala hal yang sudah tuhan berikan. Terima kasih atas segala
kerja keras dan usaha yang diberikan kepada penulis sehingga bisa
sampai di tahap ini. Dan terima kasih atas doa hebat yang selalu
kalian panjatkan untuk penulis, semoga Bapak dan Ibu selalu dan
selalu dalam lindungan Allah SWT, dan selalu ada dalam setiap
proses kehidupan penulis.

Adek saya sendiri yaitu Auryn Evania Rethysalya. Terima kasih
karena selalu memberikan doa dan dukungan kepada penulis hingga
menyelesaikan skripsi ini.

Teman-teman dibangku kuliah yaitu Alvinditya Cahya Trianindya
dan Tessa Permata Putri Riantiarno a.k.a sabar vs everybody yang
telah menemani penulis dari awal perkuliahan hingga sekarang
dalam menyelesaikan pendidikan di jurusan ini. Terima kasih atas
support, petualangan yang luar biasa, kenangan canda dan tawa yang
sangat menyenangkan dan berkesan bagi penulis. Dan terima kasih
selalu ada disaat suka maupun duka.

Sahabat saya Auranissa Syahrindi yang telah menjadi teman saya
sejak dari SMP sampai saat ini. Terima kasih telah menjadi sahabat



yang baik dan selalu membuat penulis bisa bercerita tentang
kehidupan suka maupun duka, dan menjadi pendengar yang baik
sampai saat ini, serta support dan doa yang selalu menyertai penulis.
Terima kasih selalu ada disaat suka maupun duka.

Teman saya yang saya kenal sejak kuliah Ervintari Ajheng Putri
Anugerah, walaupun kita belum kenal cukup lama. Penulis sangat
berterima kasih karena mampu memberikan semangat, support yang
baik, dan mampu menjadi teman untuk bercerita tentang apapun
yang sudah saya anggap seperti saudara saya sendiri. Terima kasih
selalu ada disaat suka maupun duka.

Teman saya Karina Tri Pangestuti yang telah menjadi teman saya
sejak dari SMK yang menjadi saksi perjalanan dalam menjalani
jurusan ini sejak SMK. Terima kasih karena telah menjadi
pendengar yang baik dalam setiap kesulitan maupun kemudahan.
Terima kasih telah banyak memberikan ruang kepada penulis untuk
bercerita. Terima kasih sudah selalu ada disaat suka maupun duka.
Terakhir tidak lupa, kepada diri saya sendiri. Terima kasih telah
bertahan sejauh ini untuk mewujudkan mimpi dan dengan adanya
skripsi ini, telah berhasil membuktikan bahwa kamu bisa
menyanding gelar S.Farm tepat waktu dan menjadi tekad maupun
acuan untuk terus melakukan hal lebih membanggakan lainnya.
Bagaimanpun kehidupanmu selanjutnya, hargai dirimu, rayakan
dirimu, berbahagialah atas segala proses yang berhasil dilalui untuk
masa depan yang lebih baik dan cerah. Apresiasi sebesar-besarnya
karena telah mampu melewati badai yang datang lalu berusaha lebih
keras dan tidak menyerah di tengah perjalanan disaat banyak orang
membuat kecewa, meninggalkan, dan merendahkan proses untuk
mampu mencapai titik ini serta dapat berusaha sampai
menyelesaikan skripsi ini.



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil
pekerjaan saya sendiri dan tidak terdapat karya yang pernah diajukan
untuk memperoleh gelar kesarjanaan di suatu Perguruan Tinggi dan
sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang
pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang secara
tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

Apabila skripsi ini terdapat jiplakan dari penelitian/karya
ilmiah/skripsi orang lain, maka saya siap menerima sanksi, baik secara
akademis maupun hukum.

Surakarta, 9 Januari 2025

Tanda Tangan

Andina Claudia Rahmayani



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas
segala rahmat dan hidayah serta karunian-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Penggunaan Media Internet
Untuk Pencarian Informasi Obat Di Kalangan Mahasiswa
Kesehatan Universitas Setia Budi”. Skripsi ini dibuat sebagai salah
satu syarat untuk mencapai derajat Sarjana Farmasi (S.Farm) di Fakultas
Farmasi Universitas Setia Budi.

Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan skripsi ini tidak
lepas dari bantuan semua pihak, maka pada kesempatan ini penulis
mengucapkan terimakasih kepada :

1. Bapak Dr. Ir. Djoni Tarigan, MBA., selaku Rektor Universitas Setia
Budi.

2. Bapak Dr. apt. Iswandi, S.Si., M.Farm., selaku Dekan Fakultas
Farmasi Universitas Setia Budi.

3. Bapak Dr. apt. Jason Merari Peranginangin., M.M., M.Si., selaku
Dosen Pembimbing Utama yang telah memberikan bimbingan,
dorongan semangat dan saran selama penyusunan skripsi sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini.

4. Ibu apt. Dra. Pudiastuti RSP., M.M., selaku Dosen Pembimbing
Pendamping yang telah memberikan bimbingan, dorongan semangat
dan saran selama penyusunan skripsi ini sehingga penulis dapat
menyelesaikan skripsi ini.

5. lbu apt. Inaratul Rizkhy Hanifah, M.Sc., Ibu apt. Yane Dila Keswara,
M.Sc., dan Bapak Lukito Mindi Cahyo, S.K.G, M.P.H., selaku tim
penguji yang telah memberikan masukan demi sempurnanya skripsi
ini.

6. Staff perpustakaan Universitas Setia Budi yang memberikan fasilitas
perpustakaan.

7. Bapak, Ibu seluruh keluarga besar serta teman-teman S1 Farmasi
angkatan 2021 dan semua pihak yang membantu dalam penyelesaian
skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa masih terdapat banyak kesalahan dan
kekurangan dalam penulisan skripsi ini, tetapi penulis berharap skripsi
ini dapat bermanfaat serta menambah pengetahuan di bidang Farmasi.

Surakarta, 9 Januari 2025
Penulis

Vi



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL .....oooviiiiicece e [
PENGESAHAN SKRIPSI......ccoiiiiiiiiiiee e ii
PERSEMBAHAN ...ttt i
PERNYATAAN ..ottt ae st neananneas %
KATA PENGANTAR ..ottt Vi
DAFTAR IST oo vii
DAFTAR GAMBAR. ...ttt Xi
DAFTAR TABEL ....oovoiie ittt Xii
DAFTAR LAMPIRAN .....ooiiiiieice sttt Xiii
ABSTRAK ..o s Xiv
ABSTRACT ..ottt ans XV
BAB | PENDAHULUAN .....coooiiiceee et 1
A, Latar Belakang........cccovvevevieiiiineeeceseee s 1

B. Rumusan Masalah ..........ccccooveivreneiininneseee e 3

C. Tujuan Penelitian..........ccccoovvvieieieeiniesee e 3

D. Manfaat Penelitian.........ccocooveieiniinnieneiensee s 3

E. Keaslian Penelitian ..........cccoovviinniinnienninnseensenseens 4

BAB I TINJAUAN PUSTAKA ...t 5
Al INTEINET ... 5

1. Pengertian Internet..........cccovveviiiiie s 5

2. Internet Sebagai Media Informasi............ccccovvnvnnnne 6

2.1, Starting. ..cccoeceeevieee e 6

2.2, ChaiNing. ....ccooveiiiieieie e 6

2.3. Browsing......ccccooveviiiiiiieie e 6

2.4. Differentiating. .........cccoovveiiiiii i 7

2.5, MONITOFING. ...coveiiiieieie e 7

3. Dampak Penggunaan Internet..........ccccooevviiniinenne. 7

3.1 Dampak POSItif. ........cccovvviiiiiiiineiccsccs 7

3.2 Dampak Negatif. .......ccccooviveviiieireie e 8

4. Faktor Yang Mempengaruhi Penggunaan Internet.. 9

4.1, AKSeSIDITAS. ....ccoovvvriiiiiiiece 9

4.2. Literasi Digital............cccoocveviiiiiiiiice e, 9

4.3. Kesadaran Kesehatan. .........ccccocovceviiininnnnnns 9

vii



G.

H.
l.
BAB Il MET
A
B.

4.4, Kemudahan Akses dan Kecepatan. ................ 9

4.5, KEPercayaan. .......ccccceerrvreereeesneeesnnessnneesnns 9
Platform INternet.........ccccveovveiereiece e 10
1. Pengertian Platform Internet............cccccoevvevennnn. 10
2. Jenis Platform Internet.........cccccoovienininiinnennnn 11
INfOrmMasi ODAL.........cccceiiiiiiriee s 12
Pengetanuan.........ccoeeiiniiie s 17
1. Definisi Pengetahuan ...........ccoccoovviieninencicnenn 17
2. Tingkat Pengetahuan...........c.ccoooovvieieneicicncnnn 17

2.1, Tahu (KNOW).....coooiiiiiiiiiieieeee e 17

2.2. Memahami (Comprehention). ..........cccoe..... 17

2.3. Aplikasi (Application). .......cccccceviveviiiiiieennn. 18

2.4.  Analisis (Analysis)........ccccevvveveiiieieereieene 18

2.5.  Sintesis (Synthesis). .......ccccvevieiveeviie e, 18

2.6. Evaluasi (Evaluation). ........cccccocereiininennnn 18
Penggunaan Internet Sebagai Sumber Informasi oleh
MaNASISWA ...t 18
Implikasi Penggunaan Internet untuk Mencari Informasi
OBt s 19
1. Manfaat....ccccoeeeiieese s 19
2. RISIKO ..ot 19
Teori Perilaku Penggunaan Media Internet Untuk
Pencarian Informasi Obat............ccccovevneniininnincsee 20
Landasan TEOM ......ccucveerereeirereeee e 22
Kerangka Konseptual ... 23
ODE PENELITIAN ..ottt 24
Jenis Penelitian ... 24
Alat dan Bahan ... 24
Lo AlAL s 24
2. Bahan ... 24
Populasi dan Sampel ... 24
1. POPUIESE...ceiiiieieec s 24
2. SAMPEL .o 24

2.1. Kriteria INKIUSI. ....coocoiiiiiiiii 25

2.2. Kriteria EKSKIUSI. .........cccooviiiiiiiicc 25
Definisi Operasional...........c..cccccvvevvieveieeiesie e 26
Uji Validitas dan Uji Reabilitas ............cccccocvreiniinnnnnns 26
Jalannya Penelitian...........ccccooviiieicniie e 27



1. Tahap Persiapan........cccooiiiinieeienene s 27
2. Tahap Pelaksanaan............ccccooveveiiveiesicieene e 27
G. Teknik Pengolahan Data ..........c.ccoevverineineenncnniens 28
H.  ANalisis Data.........cccoovieiiriiriiinsesiseese e 28
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.........ccccoviiiiieienene e 29
A. Gambaran Umum Pelaksanaan Penelitian...................... 29
B. Hasil Uji Validitas dan Uji Reabilitas Kuisioner ........... 29
C. ANalisis UNiVariat.........ccccoveeerereienieneneeseseseeeseseens 30
1. Karakteristik Responden..........ccccooeveneiencnnnnnn. 31
1.1 Distribusi Responden berdasarkan Jenis
USIAL .ot 31
1.2 Distribusi Responden berdasarkan Jenis
Kelamin. ... 32
1.3 Distribusi Responden berdasarkan
SEMESLET. .o 32
1.4 Distribusi Responden berdasarkan Program
StUAI v 33

D. Perilaku Pencarian Informasi Obat Menggunakan Media
Internet Mahasiswa Kesehatan Universitas Setia Budi.. 33

1. Frekuensi Mencari Informasi Obat Melalui Media
INtEINEL ... 33
2. Alasan Mahasiswa Mencari Informasi Obat Di
INternet ..., 35
3. Pengaruh Mencari Informasi Obat Di Internet ...... 36
4. Kepercayaan Mahasiswa Terhadap Informasi Di
INEINEL ... 38
5. Pandangan Mahasiswa Terhadap Validitas
Informasi Obat Di Internet............cccccoveveeineinen, 39
6. Manfaat Pencarian Informasi Obat di Internet ...... 41
7. Durasi Pencarian Informasi Obat Di Internet ........ 43
8. Faktor Yang Mempengaruhi Pencarian Informasi
ODAL......cc it 45
9. Alasan mahasiswa mencari informasi di internet .. 47
E. Gambaran Penggunaan Internet untuk Pencarian
INfOrmasi ODat.............ccvveveiiiiceeecece e 48
1. Sumber Informasi Yang Digunakan Untuk Mencari

2.

Informasi Obat ..........cccceviiiiiii 48
Aplikasi Kesehatan Yang Digunakan Untuk



Mencari Informasi Obat...........cccccevvevrviieiinneenns 50
3.  Website Yang Digunakan Untuk Pencarian

Informasi Obat ..........cccceevevieiice e 53
4. Informasi Obat Yang Dicari Mahasiswa Di
INEEINEL ... 55
5. Jenis Obat Yang Dicari Mahasiswa Di Internet..... 58
F. Rekapitulasi Data Hasil Penelitian Responden.............. 61
1. Data Karakteristik Responden ...........c.ccccovvvnienne. 61
2. Data Perilaku Mahasiswa Mencari Informasi Obat
i INTEINEL....ciiee e 62
3. Data Gambaran Penggunaan Internet untuk
Pencarian Informasi Obat ............cccoccevieniiicnnenn. 63
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .....ccciiiiirineeere s 64
A, KeSIMPUIAN ... 64
B. Keterbatasan Penelitian..........cccccoeevvivieieivncennieecsene 64
C. SAAN .o s 65
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 66
LAMPIRAN ...ttt 72



o U ks whE

13.

14.
15.

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Kerangka Konseptual ... 23
Grafik Pencarian Informasi Obat Di Internet............ccccocveiveinens 34
Grafik Alasan Mencari Informasi Obat Di Internet ...................... 35
Grafik Pengaruh Mencari Informasi Obat Di Internet .................. 36

Grafik Kepercayaan Mahasiswa Terhadap Informasi Di Internet. 38
Grafik Pandangan Mahasiswa Terhadap Validitas Informasi Obat

DI INTEINEL. ..o 40
Grafik Manfaat Pencarian Informasi Obat Di Internet.................. 41
Grafik Durasi Pencarian Informasi Obat Di Internet .................... 43

Grafik Faktor Yang Mempengaruhi Pencarian Informasi Obat.... 46

. Alasan mahasiswa mencari informasi obat ................cccccceeveieennnns 48
. Grafik Sumber Yang Digunakan Untuk Mencari Informasi Obat 49

Grafik Aplikasi Kesehatan Yang Digunakan Untuk Mencari

INFOrMasi ODAL........ccooviiieice e 51
Grafik Website Yang Digunakan Untuk Pencarian Informasi

ODAE ...t e 53
Grafik Informasi Obat Yang Dicari Mahasiswa Di Internet......... 56
Grafik Jenis Obat Yang Dicari Mahasiswa Di Internet................. 58

Xi



DAFTAR TABEL

Halaman
1. Keaslian Penelitian ........ccccoevveiiiieiiee e 4
2. Populasi Mahasiswa Kesehatan Universitas Setia Budi................ 24
3. Perhitungan Sampel..........cccooiiiiiiiii 25
4. Hasil Uji Validitas & Uji Reabilitas Kuisioner...........c.c.cccceeveene.. 30
5. Frekuensi USIA ..o s 31
6. Frekuensi Jenis Kelamin ........cccccooviiiiiii i 32
7. Frekuensi SEMESTEN........ccviiiiieiiee e 32
8.  Frekuensi Program StUi..........cccooeviiinininieee e 33
9. Frekuensi Pencarian Informasi Obat Melalui Internet .................. 33
10. Alasan Mencari Informasi Obat Di Internet............ccoccoeceveninnns 35
11. Pengaruh Mencari Informasi Obat Di Internet.............ccccccvevvenene 36
12. Kepercayaan Mahasiswa Terhadap Informasi Di Internet............ 38
13. Pandangan Mahasiswa Terhadap Validitas Informasi Obat Di
INTEINET. ... 39
14. Manfaat Pencarian Informasi Obat Di Internet.............cccccevvennne 41
15. Durasi Pencarian Informasi Obat Di Internet...........cccocoeevvenennnne. 43
16. Faktor Yang Mempengaruhi Pencarian Informasi Obat ............... 45
17. Alasan mahasiswa mencari informasi di internet...............cc.co...... 47
18. Sumber Informasi Yang Digunakan Untuk Mencari Informasi
(@] - | SRR 48
19. Aplikasi Kesehatan Yang Digunakan Untuk Mencari Informasi
@] 0 OSSR 50
20. Website Yang Digunakan Untuk Pencarian Informasi Obat......... 53
21. Informasi obat Yang Dicari Mahasiswa Di Internet..................... 55
22. Jenis Obat Yang Dicari Mahasiswa Di Internet .............ccccceeveeee. 58
23. Data Karakteristik Responden...........ccoceveieiiinciieneene e 61

Xii



No gk~

DAFTAR LAMPIRAN

Halaman
INFOrmed CONSENL .........oiieicie e 72
Lembar KUISIONET ..........coviiiiie e 73
Populasi Mahasiswa Kesehatan Universitas Setia Budi................ 77
Surat Pengantar Ijin Penelitian .............cccocoovveviiie i 78
Ethical Clearance..........cooveiiiiiiieiiie e 79
Hasil Uji Validitas dan Uji Reabilitas..........cccccoovvvviiiincicienne 80
Data Hasil Penelitian ..........ccccooviieiiiinie e 81

Xiii



ABSTRAK

ANDINA CLAUDIA RAHMAYANI, 2025, PENGGUNAAN
MEDIA INTERNET UNTUK PENCARIAN INFORMASI OBAT
DI KALANGAN MAHASISWA KESEHATAN UNIVERSITAS
SETIA BUDI, SKRIPSI, PROGRAM STUDI S1 FARMASI,
FAKULTAS FARMASI, UNIVERSITAS SETIA BUDI, Dibimbing
oleh Dr. apt. Jason Merari Peranginangin., M.M., M.Si dan apt. Dra.
Pudiastuti RSP., M.M.

Internet adalah jaringan global yang menghubungkan berbagai
komputer dan perangkat, memungkinkan akses dan pertukaran
informasi secara cepat dan luas. Di internet mahasiswa dapat mencari
informasi obat yang membantu meningkatkan kesadaran tentang
kesehatan. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui perilaku dan
gambaran penggunaan media internet untuk pencarian informasi obat.

Penelitian ini termasuk kuantitatif menggunakan metode survey
deskriptif dengan teknik non probability sampling dan quota sampling.
Responden dalam penelitian ini sebanyak 96 mahasiswa kesehatan
Universitas Setia Budi yang memenuhi kriteria inklusi dari total populasi
2.560 mahasiswa. Data yang diperoleh dari kuisioner google form akan
dianalisis secara deskriptif dan diolah menggunakan Microsoft Excel.

Mayoritas usia responden 18-24 tahun (92,7%) didominasi
perempuan (83,3%). Sebagian besar responden semester 7 (49%) dari
program studi S1 Farmasi (58,3%). Dari hasil yang didapatkan dapat
diketahui perilaku mahasiswa kesehatan dalam mencari informasi obat
dan gambaran mahasiswa kesehatan mencari informasi obat seperti
informasi dan jenis obat melalui media internet.

Kata Kunci : Internet, Informasi Obat, Mahasiswa

Xiv



ABSTRACT

ANDINA CLAUDIA RAHMAYANI, 2025, USE OF INTERNET
MEDIA FOR MEDICINE INFORMATION SEARCHING BY
HEALTH STUDENTS OF SETIA BUDI UNIVERSITY, SKRIPSI,
S1 PHARMACY STUDY PROGRAM, FACULTY OF
PHARMACY, SETIA BUDI UNIVERSITY, Supervised by Dr. apt.
Jason Merari Peranginangin, M.M., M.Si and apt. Dra. Pudiastuti
RSP., M.M

The internet is a global network that connects various
computers and devices, allowing access and exchange of information
quickly and widely. On the internet students can search for drug
information that helps increase awareness about health. The purpose of
this study was to determine the behaviour and description of the use of
internet media for drug information search.

This research is quantitative using descriptive survey method
with non probability sampling technique and quota sampling.
Respondents in this study were 96 Setia Budi University health students
who met the inclusion criteria from a total population of 2,560 students.
The data obtained from the google form questionnaire will be analysed
descriptively and processed using Microsoft Excel.

The majority of respondents aged 18-24 years (92.7%) were
predominantly female (83.3%). Most of the 7th semester respondents
(49%) from the S1 Pharmacy study program (58.3%). From the results
obtained, it can be seen the behavior of health students in seeking drug
information and a description of health students seeking drug
information such as information and types of drugs through internet
media.

Keywords: Internet, Drug Information, Students
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BAB |
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Salah satu fenomena yang semakin berkembang di era modern
adalah semakin banyak orang yang mencari informasi tentang kesehatan
mereka melalui internet. Saat ini, orang lebih cenderung mencari
informasi di internet terlebih dahulu ketika mereka merasakan rasa sakit
dan langsung pergi ke dokter untuk berkonsultasi (Cahyono et al, 2015).
Menurut penelitian yang dilakukan oleh Asosiasi Penyelenggara Jasa
Internet Indonesia (APJII) (2020), bidang yang paling banyak digunakan
pengguna internet adalah kesehatan, dengan 51,06% menggunakan
internet untuk mencari informasi kesehatan dan 14,05% untuk
berkonsultasi dengan ahli kesehatan. Banyak situs web yang menawarkan
informasi tentang Kesehatan (Juwita et al, 2020). Internet menjadi lebih
populer karena peningkatan penggunaan internet dan meningkatnya
kebutuhan untuk berinteraksi. Ini terutama berlaku untuk generasi muda
(Purbohastuti , 2017).

Internet telah mengubah cara orang berinteraksi dan berpikir.
Internet semakin berkembang, yang menghasilkan peningkatan
kebutuhan untuk menjadikannya sesuatu yang tidak dapat dihindari,
terutama bagi generasi muda (Purbohastuti, 2017). Menurut beberapa
penelitian, masyarakat cenderung mencari informasi kesehatan melalui
internet. Menurut penelitian yang dilakukan oleh (Silviana, 2020)
sampel 82 remaja menggunakan Google Search (90,8%), website
www.doktersehat.com (61,0%), aplikasi kesehatan, yang mencakup
informasi dan artikel kesehatan (45,5%), dan media sosial pendukung,
seperti Instagram (1,15%) dan Twitter (1,15%). Selain itu, menurut
penelitian (Idamiyasrsi et al, 2022) dua aplikasi kesehatan yang paling
banyak digunakan oleh responden adalah Alodokter App (35,4%) dan
Halodoc App (29,6%). Penggunaan internet yang terus menerus untuk
mencari informasi dapat menyebabkan ketergantungan pada teknologi
dan mengurangi kemampuan untuk menggunakan sumber-sumber yang
tidak valid.

Pemakaian teknologi ini di bidang kesehatan pasti akan sangat
membantu banyak orang dalam mengurangi biaya perawatan kesehatan dan
meningkatkan skala dokter (Meylani et al, 2021). Penggunaan media
internet untuk mencari informasi tentang obat dan pengobatan berdampak
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besar pada masyarakat. Dengan menggunakan internet, masyarakat dapat
memperoleh pengetahuan yang lebih baik tentang obat-obatan dan
pengobatan sehingga mereka dapat membuat keputusan yang lebih baik
tentang kesehatan mereka. Dengan mendapatkan informasi tentang
kesehatan mereka sebelum berkonsultasi dengan profesional medis,
masyarakat dapat melakukan swamedikasi dengan lebih percaya diri.
Mencari informasi tentang obat dan pengobatan melalui internet menjadi
mudah karena orang cenderung lebih menyadari kondisi kesehatan mereka
dan dapat melakukan tindakan pencegahan yang tepat. Namun, meskipun
internet mudah diakses, terdapat juga risiko informasi yang tidak akurat dan
tidak terverifikasi, yang dapat menyebabkan kesalahan dalam penggunaan
obat dan pengobatan (Arisanti, 2018).

Penelitian ini harus meningkatkan pemahaman mahasiswa
tentang penggunaan internet untuk mencari informasi tentang obat dan
pengobatan karena penelitian ini dapat membantu meningkatkan literasi
kesehatan mahasiswa dengan memberikan pemahaman yang lebih baik
tentang cara yang tepat untuk mencari informasi tentang kesehatan
melalui internet. Dengan pemahaman yang lebih baik ini, mahasiswa
juga dapat belajar bagaimana memfilter informasi tentang kesehatan
yang mereka peroleh dari internet untuk mencegah penyeberangan
(Arisanti, 2018).

Penelitian berjudul "Analisis Penggunaan Media Internet untuk
Pencarian Informasi Obat dan Pengobatan di Kalangan Universitas Setia
Budi Surakarta” akan berfokus pada cara orang menggunakan media
internet untuk menemukan informasi tentang obat-obatan. Selain itu,
analisis seberapa sering mahasiswa menggunakan internet untuk mencari
informasi akan memungkinkan penelitian ini untuk menunjukkan apa
yang biasa digunakan mahasiswa untuk mencari informasi medis, seperti
Halodoc, Google, dan platform media sosial lainnya. Mengidentifikasi
jenis informasi obat yang paling dicari, seperti nama, dosis, aturan pakai,
indikasi, dan kegunaan obat. Manfaat yang akan dirasakan mahasiswa
saat menggunakan internet untuk mencari informasi obat termasuk
kemudahan akses sebelum berkonsultasi langsung dengan tenaga
Kesehatan (Arisanti, 2018). Penelitian dilakukan melalui survei
deskriptif. Kuesioner dibagikan kepada mahasiswa Universitas Setia
Budi Surakarta. Selanjutnya, data yang dikumpulkan dan memenuhi
syarat akan dianalisis secara univariat. Hasilnya dapat digunakan
sebagai referensi untuk program yang bertujuan untuk meningkatkan
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literasi mahasiswa tentang cara mencari informasi kesehatan melalui
internet (Silviana, 2020).

B. Rumusan Masalah
1. Bagaimana perilaku mahasiswa kesehatan Universitas Setia Budi
dalam mencari informasi obat melalui internet?
2. Bagaimana gambaran umum terkait jenis informasi obat, jenis obat
yang dicari dan platform internet yang digunakan oleh mahasiswa
kesehatan Universitas Setia Budi?

C. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui perilaku mahasiwa kesehatan dalam mencari informasi
obat melalui media internet.
2. Mengetahui gambaran umum terkait jenis informasi obat, jenis obat yang
dicari dan platform internet yang digunakan oleh mahasiswa kesehatan
Universitas Setia Budi.

D. Manfaat Penelitian
1. Memberikan pemahaman yang lebih baik tentang pola penggunaan
internet dalam mencari informasi obat di kalangan mahasiswa.
2. Meningkatkan kesadaran mahasiswa tentang pentingnya mencari
informasi obat yang valid dan terpercaya.



E. Keaslian Penelitian

Tabel 1. Keaslian Penelitian

No Penulis Judul Penelitian ~ Perbedaan dengan penelitian

yang dilakukan

Trine S Brigmo Penggunaan e  Kuisioner didistribusikan
et al (2023) Internet untuk diapotek
Memperoleh e Ukuran sampel : 303
Informasi Obat : pelanggan apotek di
Survei Cross- Tromso
sectional e  Penelitian dilakukan di
kalangan pelanggan apotek
Norwegia
Jonathan J Komunikasi e Metode pengambilan
Darrow, Informasi Khasiat sampel : obat yang
Elizaveta Obat Melalui diidentifikasi dengan
Borisova (2022)  Platform Online halaman Wikipedia terkait
yang Populer e Data yang diekstrak dari
halaman Wikipedia terkait
e  Ukuran sampel : 1201 obat
yang disetujui FDA dari
tahun 1982 hingga 2020
Keiko Penggunaan e Menggunakan komunitas
Kishimoto, Komunitas Web web (Kamus obat
Noriko Anonim dan Situs kokokarada, okusuri
Fukushima Web Oleh kensaku, kusuri kensaku)
(2011) Konsumen Medis e Menggunakan metode
Di Jepang untuk survei cross-sectional
Meneliti Informasi berbasis web
Obat
Mariana Sumber Informasi e« Menggunakan situs web

Lapidus, Irena Obat Gratis di seperti DailyMed,

Dryankova-Bond Internet Narkoba.com, Portal

(2014) Informasi Obat, LactMed,
Medline Plus, dll.

e  Situs web dibuat oleh
pemerintah, medis, dan
komersial yang bisa diakses
secara gratis

Sami Qadus, Pemanfaatan e Menggunakan responden
Abdullah Y. Sumber Informasi apoteker

Naser, Rabaa Al-
Rousan, Ayah
Daghash

(2021)

Obat di Kalangan
Apoteker
Komunitas di
Yordania : Sebuah
studi cross-
sectional

Menggunakan margin of
error 5%




