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ABSTRAK 

AUDRI MARDIANA KASE, 2023, UJI AKTIVITAS EKSTRAK 

HERBA PATIKAN KEBO (Euphorbia hirta L.) TERHADAP 

JUMLAH TROMBOSIT DAN WAKTU PEMBEKUAN DARAH 

PADA TIKUS YANG DIINDUKSI HEPARIN, SKRIPSI, 

PROGRAM STUDI S1 FARMASI, FAKULTAS FARMASI, 

UNIVERSITAS SETIA BUDI, SURAKARTA. Dibimbing oleh Dr. 

apt. Titik Sunarni, M.Si., dan apt. Jamilah Sarimanah, M.Si.  

 

Trombositopenia adalah keadaan dimana jumlah trombosit 

dalam sistem sirkulasi darah kurang dari 150.000/μL. Trombosit 

memiliki peran penting dalam proses pembekuan darah. Patikan kebo 

biasa digunakan secara tradisional dalam pengobatan demam berdarah 

dan memiliki kandungan seperti flavonoid dan tanin yang dapat 

mempengaruhi jumlah trombosit. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui aktivitas dari ekstrak herba patikan kebo (Euphorbia hirta 

L.) dalam meningkatkan jumlah trombosit dan mempercepat waktu 

pembekuan darah. 

Penelitian ini menggunakan herba patikan kebo yang diekstraksi 

dengan metode maserasi dan hasil ekstrak kental dilakukan 

karakterisasi dengan pengujian kadar air dan kandungan kimia. Hewan 

uji yang digunakan 24 ekor tikus putih jantan yang dibagi menjadi 6 

kelompok, yakni kontrol normal (tidak diberi perlakuan), kontrol 

negatif (CMC Na), kontrol positif (PSIDII
®

), dan ekstrak herba patikan 

kebo dosis 90, 180, dan 270 mg/Kg BB. Pengujian dilakukan selama 11 

hari, 5 hari pertama diberikan penginduksi penurunan jumlah trombosit 

yakni heparin dosis 0,018 mL/200 g BB tikus secara intraperitoneal, 

dan hari ke-6 sampai hari ke-11 diberikan sediaan uji secara oral. 

Pengukuran jumlah trombosit menggunakan alat hematology analyzer 

dan pengukuran waktu pembekuan darah dilakukan metode tabung 

kapiler. Data jumlah trombosit dan waktu pembekuan darah dianalisis 

dengan metode One Way ANOVA kemudian Post Hoc Tukey.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ekstrak herba patikan 

kebo (Euphorbia hirta L.) mempunya aktivitas dalam meningkatkan 

jumlah trombosit dan mempercepat waktu pembekuan darah pada tikus 

yang diinduksi heparin. Dosis efektif ekstrak herba patikan kebo 

(Euphorbia hirta L.) dalam meningkatkan jumlah trombosit adalah 270 

mg/Kg BB. 

 

Kata kunci : patikan kebo, trombosit, waktu pembekuan darah. 
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ABSTRACT 

AUDRI MARDIANA KASE, 2023, ACTIVITY TEST OF 

PATIKAN KEBO HERB EXTRACT (Euphorbia hirta L.) ON 

PLATELET COUNT AND BLOOD CLOTTING TIME IN 

HEPARIN-INDUCED RATS, THESIS, BACHELOR OF 

PHARMACY, FACULTY OF PHARMACY, SETIA BUDI 

UNIVERSITY, SURAKARTA. Supervised by Dr. apt. Titik 

Sunarni, M.Si., and apt. Jamilah Sarimanah, M.Si 

Thrombocytopenia is a condition where the number of platelets 

in the blood circulation system less than 150,000/μL. Platelets have an 

important role in the blood clotting process. Patikan kebo traditionally 

used for dengue fever and have flavonoids and tannins which can affect 

platelet counts. This study aims to determine the activity of patikan 

kebo herb extract (Euphorbia hirta L.) in increasing the number of 

platelets and affecting up blood clotting time. 

Patikan kebo herb was extracted with the maceration method 

and the resulting extract was characterized by testing moisture and 

chemical content. The test animals using 24 male white rats and 

divided into 6 groups, which is normal control, positive control, 

negative control, and patikan kebo herb extract at dose of 90, 180, and 

270 mg/Kg BW. Testing for 11 days, first 5 days were given an inducer 

to decrease platelets count using heparin dose 0.018 mL/200 g BW of 

rats intraperitoneally, days-6 to day-11 given the test preparation orally. 

Measuring the platelets count using a hematology analyzer and blood 

clotting time using the capilary tube mehod. Platelets count and blood 

clotting time data were analyzed using One Way ANOVA method and 

followed by Post Hoc Tukey 

 The result of the study showed that the extract of patikan kebo 

herb (Euphorbia hirta L.) has activity in increasing the platelets count 

and accelerating blood clotting time in heparin-induced rats. The 

effective dose of patikan kebo herb extract (Euphorbia hirta L.) in 

increasing the platelets count is 270 mg/Kg BW. 

 

Key words : patikan kebo, plaatelets , blood clotting time.  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Trombosit atau yang biasa kita kenal sebagai keping darah 

merupakan hasil derivat dari megatrosit yang merupakan sel sumsum 

tulang belakang. Keping darah atau trombosit yang dihasilkan dari sel 

megakariosit juga dapat berfungsi dalam pembekuan darah (Lestari, 

2019). Jumlah trombosit normal pada manusia adalah sekitar 150.000-

450.000/μL. Jumlah trombosit harus berada pada range atau rentang 

normal karena akan mempengaruhi kondisi kesehatan tubuh. Jumlah 

trombosit yang kurang dari rentang normal dikenal dengan 

trombositopenia, sedangkan kondisi dimana jumlah trombosit melebihi 

batas normal dikenal dengan trombositosis yang dapat menimbulkan 

penyakit yang serius yakni serangan jantung dan stroke (Anjani dan 

Fajri, 2022). Trombosit merupakan salah satu faktor yang terlibat dalam 

proses hemostasis yang merupakan mekanisme tubuh dalam 

melindungi tubuh dari pendarahan dan juga kehilangan darah. 

Trombosit juga berperan penting dalam proses pembekuan darah, 

dimana trombosit akan saling menempel atau beradhesi dan selanjutnya 

terbentuk benang-benang fibrin sehingga pendarahan bisa terhenti 

(Umar dan Sujud, 2020).  

Trombosit atau keping darah (platelet) adalah hasil fragmentasi 

dari sitoplasma megakariosit yang terbentuk di sumsum tulang 

belakang. Trombositopenia adalah kondisi dimana jumlah trombosit 

dalam aliran darah kurang dari 150.000/μL. Penurunan jumlah 

trombosit dapat disebabkan karena proses penghancuran platelet yang 

meningkat atau juga karena penurunan produksi platelet (Hasugian et 

al., 2018). Menurut Sianipar, N, B., (2014), menurunnya produksi 

trombosit dapat disebabkan karena beberapa faktor seperti kegagalan 

sumsum tulang misalnya anemia Fanconi, paparan dari kemoterapi dan 

radiasi, pertumbuhan sel yang abnormal, dan juga kurangnya nutrisi 

seperti vitamin B12, asam folat, dan zat besi. Trombositopenia juga 

dapat terjadi karena peningkatan penghancuran trombosit karena sistem 

imun yang terinfeksi virus seperti hepatitis C dan HIV, penggunaan 

obat seperti heparin, koagulasi intravaskuler diseminata, dan juga 

purpura pasca transfusi. Trombositopenia sering dihubungkan dengan 

derajat keparahan Demam Berdarah Dengue (DBD). Salah satu kriteria 
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laboratorium untuk mendukung diagnosis DBD adalah jumlah 

trombosit yang kurang dari 100.000/μL (WHO, 2011).  

Patikan kebo (Euphorbia hirta L.) merupakan salah satu 

tanaman herbal dan masuk ke dalam golongan tanaman liar dimana 

biasanya tumbuh pada permukaan tanah yang tidak terlalu lembab dan 

tumbuh terpencar antara satu dengan yang lain. Pemanfaatan tanaman 

patikan kebo pada masyarakat sebagai pengobatan asma, demam, tukak 

lambung, diare, mual muntah, batuk, dan pilek. Kandungan senyawa 

kimia yang terdapat dalam tanaman patikan kebo yaitu tanin, flavonoid 

(terutama kuersitrin dan myricitrin), dan triterpenoid (terutama 

taraxerone dan 11α, 12 α–oxidotaraxterol), dan juga senyawa lain 

seperti alkaloid dan polifenol dapat bersifat sebagai antiseptik, 

antiinflamasi, antifungal, dan antibakterial (Hamdiyati et al., 2008) 

Tanaman patikan kebo (Euphorbia hirta L.) sering digunakan 

dalam bentuk air rebusan sebagai obat tradisional untuk mengobati 

demam berdarah (Kadir et al., 2013). Patikan kebo (Euphorbia hirta 

L.) memiliki kandungan senyawa fenolik dan flavonoid yang dapat 

berpotensi dalam meningkatkan jumlah trombosit, senyawa fenolik 

yang terkandung dalam patikan kebo dapat membentuk kompleks tanin 

yang kuat sehingga dapat memberikan efek positif terhadap jumlah 

trombosit dalam darah dan senyawa flavonoid dapat meningkatkan 

megakariosit untuk menghasilkan jumlah trombosit yang cukup (Perera 

et al., 2018). Hasil penelitian Sriwarsih et al. (2023) menunjukan 

bahwa getah patikan kebo yang mengandung flavonoid dapat 

menghentikan pendarahan dimana terdapat perbedaan yang signifikan 

antara waktu pendarahan pada luka tikus putih yang ditetesi getah 

patikan kebo dan tanpa ditetesi getah patikan kebo. Peran senyawa 

flavonoid dan tanin dalam meningkatkan trombosit adalah melalui 

mekanisme rangsangan terhadap faktor stimulasi koloni makrofaga 

granulosit (GM-CSF) dan Interleukin 3 (IL-3) yang dapat menstimulasi 

pembentukan sel megakariosit (Evingelinda, 2020). 

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka pada penelitian kali 

ini peneliti hendak memanfaatkan tanaman patikan kebo (Euphorbia 

hirta L.) sebagai alternatif obat dalam meningkatkan jumlah trombosit 

dan waktu pembekuan darah dengan membuat sediaan dalam bentuk 

ekstrak herba patikan kebo, hal ini dikarenakan tanaman patikan kebo 

dinyatakan mengandung senyawa metabolit sekunder seperti tanin dan 

flavonoid yang dipercaya dapat meningkatkan trombosit, sehingga 
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peneliti merancang riset yang berjudul uji aktivitas ekstrak herba 

patikan kebo (Euphorbia hirta L.) terhadap jumlah trombosit dan 

waktu pembekuan darah pada tikus yang diinduksi heparin. 

 

B. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka dapat dirumuskan 

permasalahan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Apakah ekstrak herba patikan kebo dapat meningkatkan jumlah 

trombosit dan mempengaruhi waktu pembekuan darah pada tikus 

yang diinduksi heparin? 

2. Berapakah dosis efektif ekstrak herba patikan kebo yang 

menunjukan peningkatan jumlah trombosit pada tikus yang 

diinduksi heparin? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, maka tujuan dari penelitian ini 

adalah: 

1. Tujuannya untuk mengetahui aktivitas dari ekstrak herba patikan 

kebo terhadap peningkatan jumlah trombosit dan mempengaruhi 

waktu pembekuan darah pada tikus yang diinduksi heparin 

2. Tujuannya untuk mengetahui dosis efektif dari ekstrak herba 

patikan kebo yang dapat meningkatkan jumlah trombosit pada tikus 

yang diinduksi heparin. 

 

D. Kegunaan Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pengetahuan 

kepada peneliti dan juga kepada masyarakat mengenai penggunaan 

ekstrak herba patikan kebo (Euphorbia hirta L.) dapat memberikan 

aktivitas sebagai peningkat jumlah trombosit dan juga mempengaruhi 

waktu pembekuan darah, serta dapat mengetahui konsentrasi efektif 

ekstrak patikan kebo sebagai peningkat jumlah trombosit. 


