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Lampiran 1. Surat Pengantar ljin Penelitian

"%ﬂ BUDI

FAKULTAS FARMASI

;1039 /M6 - 04/ 2023

i 3

Yih. Bapok / ibu Direktur / Kepala / Pimginan
Rumah Sakit Moewardi

§

Dengan hormat,
Berkaitan dengan tugas peneilian mahasiswa Program Studi S1 Farmasi Fakuftas Farmasi Universitas
Setia Budi, maka dengan ini kami mengajukan permohonan §in bagi mahasiswa kami :

Nama : Dayatrd Nur Mardia

Niv 022163854

Waiktu Penolitian : Q02023 - 310672023

No Tipn / WA : 082134682088

Judul Penciftion HUBUNGAN PENGGUNAAN  OBAT

Dr. Apt. RA. Oetari, SU., M Sc
3. 01200400162008 -~

R Lot Jend Suteye - Sole S7127 e OI71-SISIE Fas 0271 453275
Pomepage | mww labet o 2 ool ginclofhaes o
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Lampiran 2. Ethical Clearance

KEPK-RSDM

HEALTH RESEARCH ETHICS COMITTE
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

RSUD Dr. Moewardi

KELAIKAN ETIK
Nomor : 497 Il / HREC / 2023

.

Lrniie o 200 WAt
RSUD Or. A

Lhe Heald

Raaearch £
Komisi Elik Peneftian

. e
satedah menilel rancangan penelian yang diusuli dengan il y
Ihot the ressarch prooosal wilh fooic £
Barrevs usulan penalitisn dengan judul

ANALISIS HUDUNGAN RASIONALITAS PENCOUNAAN OBAT ANTIHIPERTENS! DENGAN KEBERHASILAN TERAPI PASIEN
TLAWAY INAP DI RUMAH SAKIT MOEWARDI TAHUN 2022

Enncio! investiantor Diayated Nur Mardia
Penels Utsms 02216395A

Locaton of ressarch  Furnsh Bak® Mowwardl
Lokasi Tempat Punelition

Lz ofhvcaly sporoved

Dinyatabun layak ot

19770224 201001 1005
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Surat ljin Penelitian Rumah Sakit Umum Daerah
Dr. Moewardi

PEMERINTAH PROVINSI JAWA TENGAH
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. MOEWARDI

Jalan Kolonel Soetarto No 132 Surakarta Kode Pos 57126 Telepon: (0271) 634634

Faksimilo® (0271) 637412, Emall J wewardigbialenanov.du iy
Sltus web: rsmoeward| 5f"lnr\mzm\qm

Dasar

Nama
NIM/NIP/NIK
Institusi

Judul Penelitian

Untuk

Masa Berlaku lzin :

SURAT 1ZIN
Nomor: 893 / 6.087 / 2023

Tentang
Pelaksanaan Penelitian

. a. Sural dari Dekan Fakultas Farmasi USB Surakarta nomor 1.040/H6-04/2023 tanggal 268

Maret 2023 perihal permohonan Penelitian
b. Ethical Clearance, Nomor 497 / |1l / HREC / 2023, tanggal 08 April 2023

Memberikan izin kepada:

1 DAYATRI NUR MARDIKA, A.Md

: 02216395A

: 8.1 Farmasi Fak. Farmas| Universitas Setia Budi Surakarta

¢ Analisis Hubungan Rasionalitas Penggunaan Obat Antihipertensi dengan Keberhasilan

Terapi Pasien Rawat Inap Rumah Sakit Moewardi Tahun 2022,

. Melaksanakan Penelitian dalam rangka penyusunan Skripsi
Lahan Penelitian :

1. Instalasi Rekam Medis dan Informasi Kesehatan
2. Instalasi Farmasi

08 Mei 2023 sampai dengan 07 September 2023

Penelili harus patuh dan tunduk terhadap ketentuan berikut:

1. Peneliti menyerahkan Surat Izin Penelitian kepada penanggung jawab lahan sebelum melaksanakan

penelitian.

2. Penelitian dilaksanakan selama jam kerja.
3. Penelitian tidak menganggu pelayanan.
4. Biaya yang timbul akibat pelaksanean penelitian menjadi tanggung jawab peneliti.

5. Penelitian dilaksanakan dengan menaati Panduan Penelitian dan Tata Tertib Penelitian yang berlaku di
RSUD Dr. Moewardi.

Atas perhatian dan kerja sama Saudara, diucapkan terima kasih.

Tembusan:

Surak;rta, 08 Mei 2023

a.n. DIREKTUR RSUD Dr. MOEWARDI
PROVINS| JAWA TENGAH

; —PLJ‘.ANgkII Dlrektur Umum

1. Ketua Tim Pengawas Penelitian
2. Ketua KEPK RSUD Dr. Moewardi
3. Ka. Instalasi Rekam Medis dan Informasi Kesehatan

4. Ka. Instalasi Farmasi

5. Arsip



Lampiran 4. Data pasien

48

TEP TEP
. TEP TEP TEPAT TEPAT
Jenis .| Nama | Lama . Tekanan Tekanan Golongan | AT AT AT AT CARA | WAKTU
NO kela Diagnosis Usia Darah Darah Keluar DIA INDI
. Obat rawat Obat OBA DOS PEMBE PEMBE
min Masuk RS RS GNO KAS
SIS T IS | RIAN RIAN
Valsart
an 1 x
160mg
Herbes . .
angiotensi
ser
_ _ 100mg/ reseptor
1 Lak!- Hlpe_rtens 12jam 9 hari 69 150 HT 136/ Pre block_er & X v v X v v
laki i tahun /82 1 80 ht calcium
Alpraz
channel
olam blocker
1x0,5m
g
(malam
)
Inj
citicoli
n
250mg/ calcium
hipertensi 12jam 178 channel
o | Perem | sroke | NIMOdEggpar | 39 g0 | HT 185 gy | Dlocker& oy, v v v v v
puan embolik pin 4 x tahun 5 2 89 angiotensi
60mg reseptor
Amlodi blocker
pine 1
x10mg
Candes




artan 1

X 16mg
Inj
arixtra
2.5mg/
24jam
SC
selama
3 hari
(H3)
Valsart
an 1 x
160mg calcium
Herbes
channel
ser blocker &
Perem Hipertens 10ng/ . 59 168 HT 158/ Angiotensi
. 12jam 3 hari /10 HT 1
puan i tahun 2 77 n-
Alpraz 7 .
converting
olam enzyme
3"0'5”‘ inhibitor
(malam
)
Aspilet
80mg/1
2jam
CPG Angiotensi
Coronary 75mg/1 n-
Laki- artery 2iam 5 hari 52 134 PRE 125/ re ht convertin
laki disease 1, J tahun /90 HT 84 P g
hipertensi Ato_rvas enzyme
tatin 1 inhibitor
x 40mg
Ramipr
ill x

49
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5mg
Fenitoi
n
100mg/
12jam
Amlodi
pine calcium
. . 1x10m channel
Laki- Hipertens . 56 141 HT 133/
laki : g 3 hari tahun /84 1 82 pre ht blocker &
Furose loop
mide diuretik
20mg
Angiotensi
. Ramipr 180 n-
Perem Hlpe'rtens 11 x 2 hari 49 10 HT 120/ NOR converting
puan i tahun 2 80 MAL
5mg 0 enzyme
inhibitor
Atorvas
tatin 1 .
X 20mg calcium
Amlodi channel
Perem Hlpe_rtens pine 1 2 hari 80 140 ht 1 160/ HT 2 bloc_ker &_
puan i X 10mg tahun /80 100 Angiotensi
Candes n Reseptor
artan 1 Blocker
x 16mg
Aspilet
beta-
(gggr?% blocker &
Perem | Hipertens |  0-0) | 64 |15 | HT | 147/ Anglotensi
. . 8 hari HT 1 n-
puan i Bisopro tahun /80 1 80 .
ol converting
enzyme
2,5mg inhibitor

(pagi,




1-0-0)
CPG
75mg
(siang
0-1-0)
Atorvas
tatin
40mg
(malam
, 0-0-1)
Ramipr
il
5mg(m
alam,
0-0-1)

Laki-
laki

hipertensi

Coronary
artery
disease 3

Minias
pi 1x
80mg
(pagi)
CPG 1
X 75mg
(pagi)
Bisopro
lol1 x
5mg
(pagi)
Atorvas
tatin 1
x 40mg
(malam
)
Ramipr
illx
10mg

1 hari

61
tahun

155
/90

HT

128/
80

pre ht

beta-
blocker

51




52

Nitroka
fR2x
1kip
(bila
nyeri
dada)

10

Laki-
laki

hipertensi

Intraceleb
ral
Hemorha

ge

Inf NS
20tpm
Ranitid
ine
50mg/1
2jam
Citicoli
n
250mg
HCT
1x25m
g (pagi)
Amlodi
pine
1x10m
g

3 hari

46
tahun

166
/90

134/
80

pre ht

diuretik
thiazide &
calcium
channel
blocker

11

Perem
puan

Stroke
infark,
hipertensi

Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Inj
mecoba
lamin
500mg/
12jam
Aspilet

7 hari

66
tahun

150
78

HT

133/
/180

pre ht

calcium

channel
blocker &
Angiotensi
n Reseptor

Blocker




1x
160mg
(pak)
pre
DSA
CPG1
X
150mg
(mlm)
pre
DSA
Amlodi
pine 1
x 10mg
(pagi)
Candes
artan 1
x 16mg
(sore)

12

Perem
puan

Hipertens
i

Novora
pid 16-
16-16
(SC)
Canfus
0-0-16
(SC)
Candes
artan 1
x 16mg
Clonidi
ne 2 X
0,3
Amlodi

3 hari

55
tahun

150
/90

HT

124/
88

pre ht

Angiotensi

n Reseptor

Blocker &
calcium
channel
blocker

53




54

pine 1
x 10mg
Amlod calcium
pine 1
% 10m channel
Rami ? blocker &
13 Perem Hipertens i1 )F: 4 hari 42 133 PRE 110/ NOR Angiotensi
puan i 5m tahun /84 HT 80 MAL n-
g converting
Omepr
enzyme
azol 2 x A
1 inhibitor
. . Candes 163 Angiotensi
14 Lak!— Hlpe_rtens artan 3 hari 63 /10 HT 126/ pre ht n Reseptor
laki i tahun 2 80
16mg 3 Blocker
Aspilet
1x
80mg . .
CPG 1 Angiotensi
. .| x75mg n-
hipertensi Atorvas cc;?]\éinn:gg
Laki- X tatin 1 . 61 146 HT 122/ AN
15 laki Coronary X 40mg 6 hari tahun 192 1 80 pre ht inhibitor &
artery . beta-
. Ramipr
disease 2 - blocker
il1x .
Kardiosele
5mg -
ktif
Concor
1x
2,5mg
Inj
hipertensi ranitidi 180 calcium
Laki- ne . 60 HT 132/
16 - , stroke 6 hari /10 pre ht channel
laki . 10mg/1 tahun 2 82
embolik 2jam 0 blocker

Inj




citicoli
n
250mg/
12jam
Amlodi
pine 1
x 10mg
Inj
arixtra
2,5mg/
24jam

17

Perem
puan

hipertensi

Intraceleb
ral
Hemorha

ge

Injek
hidonac
6cc/24j

am
Inj
citicoli
n
250mg
Candes
artan
16mg

5 hari

44
tahun

134
/98

HT

120/
80

NOR
MAL

Angiotensi
n Reseptor
Blocker

18

Laki-
laki

hipertensi

Coronary
artery
disease 3

Aspilet
2X
80mg
CPG 2
X 75mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Ramipr
ill1x
5mg
Bisopro

15 hari

38
tahun

130
78

PRE
HT

130/
80

pre ht

Angiotensi
n_
converting
enzyme
inhibitor &
beta-
blocker

55




56

lol'1lx
5mg
CPG 1
X 75mg . .
Atorvas Ang |no_ten3|
tatin 1 convertin
X 40mg enzymeg
Ramipr inhibitor
illx
Beta-
Coronary 10mg Blocker
19 Laki- artery Concor 3 hari 49 137 PRE 124/ re ht Kardiosele
laki | disease 1, 1x tahun | /92 | HT | 80 |P i
hipertensi 5mg .
. Calcium
Amlodi
ine 1 Channel
xplo m Blockers
->MJ diuretik
Spirono hemat
lakton .
kalium
1x
25mg
Inj
novora
pid
dosis
harian
hipertensi 12-12- Calcium
Perem . 12 iu . 50 177 HT 128/
20 , diabetes - 8 hari pre ht Channel
puan . sc; naik tahun /90 2 80
mellitus Blocker
14-14-
14 iu sc
Inj
lantus
0-0-0-

10 iu sc




usul
naik 0-
0-0-12

iu sc
Amlodi
pine 1
x 10mg

21

Laki-
laki

Hipertens
i

V bloc
2X
3,125m
g
Candes
artan 1
x 16mg
Amlodi
pine 1
x 10mg

4 hari

58
tahun

151
192

HT

122/
84

pre ht

22

Perem
puan

hipertensi

Coronary
artery
disease 3

Aspilet
1x
180mg
CPG1
X 75mg
Bisopro
lol1x
5mg
Ramipr
illx
10mg
Amlodi
pine 1
x 10mg
Atorvas
tatin 1
X 40mg

5 hari

71
tahun

137
/78

PRE
HT

135/
80

pre ht

beta-
blocker,
Angiotensi
n-
converting
enzyme
inhibitor,
calcium
channel
blocker

57




58

Inj
furose
mide 1
amp -Ioop.
Candes dlu_r etik, .
i artan 1 53 |13 |PRE | 129/  Rantor
Perem Hipertens . n Reseptor
23 puan i X leQ 4 hari tahun /52 HT 80 pre ft Blocker,
Clonidi .
calcium
ne 2 X
channel
0,15mg blocker
Amlodi
pine 1
x 10mg
Furose loop
mide diuretik &
Laki- | Hipertens | *0M9 . 55 145 | HT | 127/ Anglotensi
24| ki i 1x1 Shari | ohun | 580 | 1 go | Preft -
Ramipr converting
il 5mg enzyme
1x1 inhibitor
Aspilet
1x
80mg
. Amlodi
Hipertens pine 1 Calcium
Perem i, Stroke . 41 146 HT 126/
25 . x 10mg 4 hari pre ht Channel
puan infark tahun /90 1 82
. Atorvas Blocker
trombotik :
tatin 1
X 20mg
(malam
)
hipertensi Inj 210 Calcium
2 | -orem , citicoli | ghari | 2 | AT MY b hra | Channel
P Intraceleb n 250 2 Blocker,




ral mg angiotensi
Hemorha Amlodi n reseptor
ge pine 10 blocker
mg
Candes
artan 8
mg
Aspilet
80 mg
Clopid
ogrel angiotensi
75 mg n-
Ramipi converting
Coronary ril 5 mg 180 enzyme
27 Perem artery Atorvas 2 hari 54 12 HT 121/ ore ht inhibitor,
puan disease 1, tatin 40 tahun 0 2 83 beta-
hipertensi mg blocker,
Bisopro calcim
lol 5 channel
mg blocker
Amlodi
pine 10
mg
Aspilet
80 mg
Clopid angiotensi
ogrel n-
28 | L2t | Hipertens éimr?gi ohari | 62 |13 [ PRE 182 c%rr:\;;l;tr]lgg
aki i - tahun /68 HT 89 L
ril 10 inhibitor,
mg beta-
Atorvas blocker
tatin 40
mg

59




60

Bisopro
lol 2,5
mg
Aspilet
80 mg
Clopid . .
. . angiotensi
hipertensi ogrel 175 -
29 Laki- ’ 75mg 6 hari 66 /13 HT 105/ 1 NOR 1 0 ertin
laki dislipide Atorvas tahun 2 61 MAL g
) : 3 enzyme
mia tatin 40 A
inhibitor
mg
Ramipi
ril 5 mg
Amlodi
pine 10
. . mg 1x .
Laki- | Mipertensi 1 . 63 | 150 | HT | 124/ Calcium
30 . , diabetes 4 hari pre ht Channel
laki . Novora tahun /90 1 80
mellitus . Blocker
pid 4-
4-4-4
IUSC
Angiotensi
. . Ramipr n-
Laki- Hipertens - . 56 161 HT 133/ .
31 laki : il1x 5 hari tahun 196 2 88 pre ht converting
5mg enzyme
inhibitor
Hipertens
o | ©PC1
32 Laki- stenosis X2 7 hari 59 L HT 122/ re ht
laki ! Aspilet tahun | /93 | 2 sgo |P
arteri
. 1x2
cerebri
Kiri
33 Perem Coronary Aspilet 5 hari 51 135 PRE 120/ NOR beta-




puan

artery
disease 1,
hipertensi

1x
80mg
Brilinta
2 X
90mg
Bisopro
lol1 x
5mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Ramipr
illx
5mg

tahun

/68

HT

80

MAL

blocker &
Angiotensi
n_
converting
enzyme
inhibitor

34

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

Inj
ranitidi
n
50mg/1
2jam.
Inj
Citocili
n
250mg/
12jam
Amlodi
pin 1 x
10 mg
Candes
artan 1
x 16mg
Aspilet
1x
80mg

3 hari

70
tahun

139
/96

HT

141/
96

HT 1

Calcium
Channel
Blocker &
angiotensi
n reseptor
blocker

61




62

35

Perem
puan

Hipertens
i

Amlodi
pine
1x10m
g

3 hari

68
tahun

201
/10

124/
87

pre ht

Calcium
Channel
Blocker

36

Perem
puan

Hipertens
i

ramipri
I
1x5mg

4 hari

54
tahun

163
/10

126/
80

pre ht

Angiotensi
n_
converting
enzyme
inhibitor

37

Perem
puan

Hipertens
i

atorvast
atin 1 x
20mg
Amlodi
pine 1
X 5mg
Minias
pi 1x
80mg
Fenofib
rat 1 x
100mg

4 hari

58
tahun

144
/66

HT

120/
70

NOR
MAL

Calcium
Channel
Blocker

38

Laki-
laki

Stroke
hemoragi
k
Hipertens
i

Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Mecob
alamin
500mg/
12jam
Aspilet
2 tab
loading

(pagi)

6 hari

62
tahun

159
/98

HT

130/
80

pre ht




Clopid
ogrel 2
tab
loading
(malam

)

39

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Inj
mecoba
lamin
500
mcg/12
jam
Aspilet
1x
80mg
Amlodi
pin 1 x
10mg

9 hari

50
tahun

163
187

126/
72

pre ht

Calcium
Channel
Blocker

40

Laki-
laki

Hipertens
i

Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Amlodi
pine
1x10m

g
Clopid
ogrel

3 hari

47
tahun

150
87

HT

156/
94

HT 1

Calcium
Channel
Blocker

63




64

150mg
extra

41

Laki-
laki

Hipertens
i

Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Analsik
1tab
kp
Clopid
ogrel 2
tab jam
22:00
Aspilet
2 tab
jam
05:00
Amlodi
pine
1x10m
g
Candes
artan 1
X 8mg

3 hari

68
tahun

151
/81

HT

130/
80

pre ht

Calcium
Channel
Blocker &
angiotensi
n reseptor
blocker

42

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

Inj
mecoba
lamin
500mc
0/12ja
m
Inj
ranitidi
ne

3 hari

57
tahun

178
/81

119/
72

NOR
MAL

Calcium
Channel
Blocker




50mg/1
2jam

Amlodi
pine

1x10m

g
Clopid
ogrel
150mg
extra
Aspilet
160mg
extra

43

Laki-
laki

Hipertens
i

Aspilet
1x80m
g
Atorvas
tatin
1x40m
g
Bisopro
lol
1x10m
g -
Ramipr
il
1x5mg
Alpraz
olam
1x0,5m
g
ISDN
5mg
kip

7 hari

63
tahun

175
/87

134/
80

pre ht

beta-
blocker &
Angiotensi
n_
converting
enzyme
inhibitor

65




66

Amlodi
pine
1x10m Calcium
Perem Hipertens g . 64 158 HT 134/
a4 puan i Atorvas 8 hari tahun /79 1 79 pre ht Channel
. Blocker
tatin
1x10m
g
Aspilet
1x
80mg
Atorvas beta-
. blocker,
tatin 1 angiotensi
- . X 40mg g
hipertensi Bisonro n
45 Laki- , ol 1px 3 hari 54 142 HT 160/ HT 2 converting
laki dislipide 5mg tahun 179 1 88 enzyme
mia Ramipr |nh|b|f[or &
. calcium
112 x channel
5mg
Amlodi blocker
pine 1
x5mg
Aspilet beta-
1x80m blocker,
g angiotensi
Clopid n
. ogrel 189 converting
46 Perem Hlpe_rtens 1X75m 4 hari 53 1 HT 110/ NOR enzyme
puan i tahun 2 70 MAL e
g 5 inhibitor,
Atorvas calcium
tatin channel
1x40m blocker,
g diuretik




Bisopro
lol
1x5mg
Ramipr
il
1x10m
g
Amlodi
pine
1x10m
g
Spirono
lakton
1x25m
g
Nitroka
f
2X2,5m

9

hemat
kalium

47

Perem
puan

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Clopid
ogrel
1X75m
g
Rosuva
statin
1x20m
g
Sacubit
ril-
Valsart
an
2x100
mg
Bisopro

3 hari

66
tahun

132
/87

PRE
HT

110/
90

NOR
MAL

angiotensi
n receptor-
neprilysin
inhibitor,
beta-
blocker &
diuretik
hemat
kalium

67




68

lol 1 x
5mg
Spirono
lakton
1x
25mg
Aspilet
1x
80mg
CPG
1X75m
g
/i\;?irnvis angi?]tensi
x 40 .
(rfm .
. inhibitor,
hipertensi Ri?TIEr beta-
48 Perem Cordnary 10mg 12 hari 59 125 PRE 123/ pre ht blﬁ)cok; "
puan Bisopro tahun /80 HT 80 S
_artery lol 1 x dl_uretl_k,
disease 3 25mg diuretik
'Inj hemat
f kalium,
urose .
mide calcium
20mg/8 channel
. blocker
jam
Inj
arixtra
2,5mg/
24jam
(SC) Iv

Spirono




lakton
1x
25mg
Amlodi
pine 1
x5mg

49

Perem
puan

hipertensi

Coronary
artery
disease 3

Inj
Arixtra
2.5mg
/ 24jam

(nn
Aspilet

1x80
mg
Clopid
ogrel
1X75m

g

Atorvas
tatin
1x40
mg
Ramipr
il 1x10
mg
Bisopro
lol 1x
5mg |
SDN 5
mg k/p.

3 hari

59
tahun

125
/80

PRE
HT

130/
70

pre ht

angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor &
beta-
blocker

50

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
stenosis

clopido
grel
1x75m

9

3 hari

63
tahun

130
/70

PRE
HT

120/
78

NOR
MAL

angiotensi

n reseptor
blocker,
calcium

69




70

Aspilet
1x80m
g
Terapi
TS
cardio :
Candes
artan
1x16
mg
Amlodi
pine
1x10m
g
Bisopro
lol
1x2,5m
g
Atorvas
tatin
1x40m

g

channel
blocker &
beta-
blocker

51

Laki-
laki

Hemipare
se,
hipertensi

InJ
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Inj
mecoba
lamin
500mc
0/12ja
m
Amlodi

5 hari

49
tahun

144
/86

HT

124/
80

pre ht

calcium
channel
blocker




pine
1x10m
g
Aspilet
1
x160m
g extra
Clopid
ogrel 1
X
150mg
extra

52

Perem
puan

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Aspilet
1x
80mg
Clopid
ogrel 1
X 75mg
Ramipr
il 2 x
5mg
Bisopro
lol1x
5mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Spirono
lakton
1x
25mg

5 hari

67
tahun

178
/80

122/
68

pre ht

angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor,
beta-
blocker &
diuretik
hemat
kalium

53

Perem
puan

Hipertens
i

Amlodi
pine
1x10m

6 hari

82
tahun

170
/76

120/
80

NOR
MAL

Calcium
Channel
Blocker,

71




72

g (pagi) angiotensi
Ramipr n
illx converting
10 mg enzyme
(sore) inhibitor
Furose
mid 1 x
20mg
Aspilet
83 X loop
Mg diuretik,
Atorvas angiotensi
. . tatin 1
' hipertensi X 40mg n
54 Laki- , Ramipr 6 hari 64 132 PRE 122/ ore ht converting
laki dislipide i1 x tahun /84 HT 98 enzyme
mia inhibitor &
1_0mg diuretik
Bisopro
hemat
lol 1 kalium
1,25mg
Spirono
lakton
1x
25mg
Atorvas angiotensi
tati 1 x n
40mg converting
Coronary Ramipr 290 enzyme
Perem artery illx . 58 HT 145/ inhibitor,
> puan disease 1, 10mg 3 hari tahun %2 2 77 HT 1 beta-
hipertensi Carvedi blocker,
lol 2 x Calcium
25mg Chanel
Adalat Blocker,




oros 1
x 30mg
Spirono

lakton

1x
50mg

HCT 1
X 25mg
Clopid
ogrel 1
X 75mg

diuretik
hemat
kalium,
diuretik
thiazid

56

Perem
puan

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Aspilet
2X
80mg
sampai
13/09
Lanjut
1x
80mg
Clopid
ogrel 2
X 75mg
sampai
13/09
Lanjut
1x
75mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Candes
artan 1
X 8mg
Amlodi

2 hari

47
tahun

164
/91

130/
80

pre ht

angiotensi

n reseptor

blocker &
calcium
channel
blocker

73




74

pin 1
x5mg
Nitroka
fr2x1
tab
Bisopro
lol1x
5mg
Ramipr
il1x
E§mg beta-
. . Nittrok
hipertensi blocker &
. afr 2 x angiotensi
57 Laki- Corénary L 3 hari o1 134 PRE 121/ pre ht n
laki Clopid tahun /78 HT 82 .
artery 11 converting
disease 2 ogre enzyme
X 75mg inhibitor
Atorvas
tatin 1
x 20mg
Trimeta
zidin 2
x 35mg
Aspilet angiotensi
1x n
80mg converting
. . Clopid enzyme
hipertensi e
58 Lak?- Ll )c(n E;rSerIn; 3 hari 43 142 HT 103/ NOR mfglet;:_o "
laki dislipide . tahun /79 1 60 MAL
mia Ramipr bI_ocke_r,
il2x diuretik
5mg hemat
Bisopro kalium,
lol1x calcium




10mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Spirono
lakton
1x
50mg
Ivabrad
in2 x
5mg
Lansop
razole 1
x 30mg
Amlodi
pine 1
x 10mg

channel
blocker

59

Perem
puan

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Atorvas
tatin 1
x 40mg
Candes
artan 1
X 16mg
Bisopro
lol 1 x
5mg
Clopid
ogrel 1
X 75mg

4 hari

78
tahun

150
/85

HT

121/
78

pre ht

angiotensi
n reseptor
blocker &
beta-
blocker

60

Laki-
laki

hipertensi

dislipide
mia

Lansop
razol 1
x 30mg
Atorvas
tatin 1

3 hari

65
tahun

170
/10

130/
78

pre ht

beta-
blocker,
diuretik

hemat
kalium,

75




76

x 40mg
Bisopro
lol 1 x
5mg
Spirono
lakton
1x
25mg
Ramipr
il 2 x
2,5mg
Nitroka
fr2x1
kip

angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor

61

Laki-
laki

stroke
emboli
hemoragi
K,
Hipertens
i

Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Inj
metoco
balami
n
10mg/1
2jam
Amlodi
pine 1
x 10mg

3 hari

57
tahun

153
75

HT

130/
76

pre ht

Calcium
Channel
Blocker

62

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Aspilet

3 hari

65
tahun

146
/95

HT

110/
80

NOR
MAL

Calcium
Channel
Blocker




1x
80mg
Amlodi
pine 1
x 10mg

63

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

Inj
mecoba
lamin
500mc
0/12ja
m
Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
CPG
2tab
extra
23:00
(malam
)
Aspilet
2tab
extra
05:00
(pagi)
Aspilet
1x
80mg
Amlodi
pine 1
x 10mg

6 hari

65
tahun

140
/80

HT

128/
88

pre ht

Calcium
Channel
Blocker

64

Laki-

Hipertens

Candes

3 hari

59

166

HT

110/

NOR

angiotensi

77




78

laki i artan 1 tahun /78 2 75 MAL reseptor
x 8mg blocker &
Amlodi calcium
pine 1 channel
X 5mg blocker
Ranitid
ine 2 x
150mg
. Candsa angiotensi
65 Perem Hlpe_rtens rtan 1 x 3 hari 63 125 PRE 124/ pre ht reseptor
puan i tahun /80 HT 89
8m blocker
Atorvas
tatin 1
x 20mg
Atorvas
tatin 1
x20mg
Nitroka
fR2x
1 . .
Minias angiotensi
hipertensi pi 1x n.
80mg 69 | 150 | HT | 126/ e
Perem ' : . enzyme
66 puan C(;:;)er:ary gl(:é)lli 11 hari tahun /89 1 95 HT 1 inhibitor &
artery g diuretik
disease 2 X 75mg
Rami hemat
amipr .
. kalium
il1x
5mg
Spirono
lakton
1x
25mg
67 Laki- hipertensi Aspilet 3 hari 68 144 HT 144/ HT 1 beta-




laki , 1x tahun /70 1 67 blocker,
Coronary 80mg angiotensi
artery Clopid n
disease 2 ogrel 1 converting
X 75mg enzyme
Atorvas inhibitor &
tatin 1 diuretik
x 40mg hemat
Bisopro kalium
lol 1 x
5mg
Ramipr
ill1x
10mg
Spirono
lakton
1x
25mg
Clopid
ogrel 1 angiotensi
X 75mg g
n
Atorvas convertin
tatin 1 enzymeg
hipertensi X 20r_ng inhibitor,
Ramipr beta-
68 Laki- Corc;nar 12 x 3 hari 47 136 PRE 122] re ht blocker
laki y 5mg tahun /76 HT 89 P B
artery Bi calcium
. isopro
disease 2 channel
lol'1 x
blocker,
5mg L
. diretik
Amlodi hemat
pine 1 kalium
x 10mg
Spirono

79




80

lakton
1x
25mg
Lansop
razol 1
x 30mg
Nitroka
frR
2.5mg
k/p

69

Perem
puan

hipertensi

Coronary
artery
disease 2

Candes
artan 1
x 8mg
Bisopro
lol1 x
1
(2,5mg)
Atorvas
tatin 1
x 20mg
Spirono
lakton
1x
25mg
Furose
mide 1
x 40mg
Warfari
n 0-0-
2mg

2 hari

70
tahun

154
/98

HT

120/
80

NOR
MAL

Angiotensi
n Reseptor
Blocker,
beta-
blocker,
diuretik
hemat
kalium,
loop
diuretik

70

Perem
puan

hipertensi

Coronary
artery

Aspilet
2 X
80mg
Clopid

3 hari

61
tahun

159
172

HT

136/
78

pre ht

beta-
blocker &
angiotensi
n




disease 3

ogrel 2
X 75mg
Atorvas
tatin
40mg
(malam
)
Bisopro
lol
2,5mg
(pagi)
Ramipr
illx
5mg

converting
enzyme
inhibitor

71

Laki-
laki

hipertensi

Coronary
artery
disease 2

Aspilet
1x
80mg
Clopid
ogrel 1
X 75mg
Nitroka
f2ax1
Atorvas
tatin
40mg
(malam
)
Bisopro
lol
10mg
(pagi)
Ramipr
ill1x
5mg

3 hari

67
tahun

125
/80

PRE
HT

128/
78

pre ht

beta-
blocker &
angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor

81




82

Aspilet
1x
80mg
Clopid
ogrel 1 beta-
X 75mg blocker &
. Coronary Atorvas angiotensi
79 Laki- artery tatin 1 4 hari 63 138 PRE 115/ NOR n
laki disease 1, tahun /88 HT 80 MAL .
hi : x 80mg converting
ipertensi .
Bisopro enzyme
lol'1x inhibitor
5mg
Ramipr
ill
x5mg
Angiotensi
. . Ramipr n-
Laki- Hipertens - . 63 132 PRE 128/ .
73 laki i il1x 3 hari tahun 176 HT 74 pre ht converting
5mg enzyme
inhibitor
Inj
Furose loop
mid o
20mg/1 du:rgtlk,
i Zjam 720|125 | PRE | 120/ channel
Perem Hipertens . . channe
“ puan i Ar{g?g' 6 hari tahun /80 HT 64 pre blocker &
P angiotensi
x 10mg
n reseptor
Candes
blocker
artan 1
x 16mg
. Coronary Warfari Calcium
75 LI::: artery n 0-0- 3 hari ta?]?m }8671 H2T 17251/ pre ht Channel
disease 1, 2mg Blocker,




hipertensi Adalat angiotensi
oros 1 n reseptor
x 30mg blocker,
Candes diuretik
artan 1 thiazid,
X 32mg beta-
HCT 1 blocker
X 25mg
Propran
olol 3 x
10mg
Rosuva
statin 1
x 20mg
Aspilet
1x
80mg
Ramipr
il2x angiotensi
5mg n
Spirono converting
hipertensi lakton enzyme
1x 190 inhibitor,
76 Laki- Corc;nary 50mg 3 hari 50 14 HT 120/ NOR diuretik
laki Bisopro tahun 2 90 MAL hemat
artery 1ol 1 x 0 kali
disease 2 ° alium,
1.25mg beta-
Atorvas blocker &
tatin 1 loop
x 40mg diuertik
Furose
mide 1
X 40mg
kip

83




84

Furose
mide
40 kip
sesak
Ramipr
il2x loop
Smg diuretik,
Bisopro angiotensi
lol 1 x 9
n
5mg .
Api converting
hi . piron
ipertensi enzyme
olakton inhibitor
77 Laki- Corénar 1x A hari 45 160 HT 134/ Pre beta- '
laki y 25mg tahun 177 2 79 ht
artery A blocker,
. torvas A
disease 3 . diuretik
tatin 1 hemat
x 40mg .
. kalium,
Aspilet -
calcium
1x
channel
80mg blocker
Clopid
ogrel 1
X 75mg
Amlodi
pine 1
X 5mg
Inj
Citicoli
n . .
. angiotensi
78 Perem Hlpe_rtens SOO_mg/ 6 hari 77 144 HT 140/ HT 1 N reseptor
puan i 12jam tahun /54 1 80
Inj blocker
ranitidi

ne




50mg/1

2jam
CPG1
X 75mg
Candes
artan 1
x 16mg
Candes
artan
16mg
(malam
hipertensi BiS())pI‘O inrgefetSPosrl
79 Perem , 1ol 5m 1 hari 39 143 HT 128/ h
L g ari pre ht blocker,
puan dislipide . tahun /88 1 76
mia (pagi) beta-
Rosuva blocker
statin
20mg
(malam
)
ASA
80mg
(malam beta-
) 0-0-1 blocker,
CPG diuretik
Coronary 75mg hemat
80 Perem artery (pagi) 3 hari 63 152 HT 118/ NOR kalium &
puan disease 1, 1-0-0 tahun /89 1 54 MAL angiotensi
hipertensi Atorvas n
tatin converting
40mg enzyme
(malam inhibitor
) 0-0-1
Bisopro

85




86

lol
10mg
(pagi)
1-0-0
Spirono
lakton
25mg
(pagi)
1-0-0
Ramipr
ill1x
10mg

81

Laki-
laki

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

Inj
citicoli
n
250mg/
12jam
Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Aspilet
1x
80mg
Atorvas
tatin 1
x 20mg
Amlodi
pine 1
x 10mg

6 hari

63
tahun

147
/98

HT

123/
67

pre ht

calcium
channel
blocker

82

Perem
puan

Hipertens
i

Inj
ranitidi
ne

6 hari

52
tahun

160
/99

107/
87

NOR
MAL




50mg/1
2jam
CPG
75mg 2
tab
(22:00)
Aspilet
80mg 2
tab
(05:00)

83

Laki-
laki

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Aspilet
1x
80mg
CPG1
X 75mg
Warfari
n (0-0-
4mg
30/11,
0-0-
4mg
1/12, 0-
0-2mg
02/12)
Inj
furose
mide 1
amp/24
jam
Aspilet
1x
80mg
CPG
1X75m

3 hari

59
tahun

190
/10

135/
89

HT 1

loop
diuretik,
beta-
blocker,
angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor &
diuretik
hemat
kalium

87




88

g
Bisopro
lol 1x1.
25mg
Ramipr
ill1x
2.5mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Spirono
lakton
1x
25mg
Spirono
lakton
Sér;(g diuretik
- hemat
M.InIaS kalium
g(l)l X beta- 7
mg blocker,
CPG1 calcium
Coronary X _75mg channel
gq | Perem | artery | Nitroka | .. 52 142 ) HT 11270 e | plocker
puan disease 1, f1x tahun | /85 1 76 loop
hipertensi 2,5mg diurefik
I?;slolp;o angi(r)]tensi
2,5mg i
Amlodi C%ﬂ\éf,rtmlgg
)r:lgri]é inhibitor
Furose

mide 1




x 40mg

Ramipr
illx
5mg
Atorvas
tatin 1
X 40mg
Ramipr
ill1x
10mg
Bisopro . .
lol 1 x angiotensi
5mg n
Atorvas converting
Coronary tatin 1 enzyme
85 Perem artery X 40mg 3 hari 67 140 HT 118/ NOR inhibitor,
puan disease 1, CPG 1 tahun /75 1 81 MAL beta-
hipertensi X 75mg blocker,
Aspilet calcium
1x channel
80mg blocker
Adalat
oros 1
x 30mg
Aslp:(let beta-
. . 80mg blqcker, .
hipertensi CPG 1 angiotensi
. , n
86 LI::: Coronary 2\:0 ?\Tﬁs 6 hari taﬁn };’g HlT 1;2/ HT 1 converting
artery . enzyme
. tatin 1 .
disease 3 X 40mg inhibitor,
Cardevi _Ioop_
lol 2 x diuretik

89




90

6.25mg
Ramipr
il1x
2.5mg
Lansop
razol 1
x 30mg
Furose
mide
40mg

87

Perem
puan

Hipertens
i!
dislipide
mia

Amlodi
pine 1
x 10mg
Atorvas
tatin 1
x 20mg
CPG1
X 75mg
1x1
premed
dsa :
aspilet
2 tab,
CPG 2
tab

3 hari

73
tahun

149
/89

HT

120/
52

NOR
MAL

calcium
channel
blocker

88

Laki-
laki

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Aspilet
1x
80mg
CPG1
X 75mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Ramipr

3 hari

66
tahun

125
/80

PRE
HT

123/
56

pre ht

angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor,
beta-
blocker &
diuretik
hemat




il2x
5mg
Bisopro
lol1x
5mg
Lansop
razol 1
x 30mg
Spirono
lakton
1x
25mg

kalium

89

Laki-
laki

hipertensi

Coronary
artery
disease 3

Minias
pi 1x
80mg
CPG1
X 75mg
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Ramipr
il1x
10mg
Bisopro
lol 1 x
10mg
Nitroka
fR
2.5mg
kip
Lansop
razol 1
x 30mg

3 hari

63
tahun

150
78

HT

123/
56

pre ht

angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor,
beta-
blocker

90

Perem

hipertensi

Aspilet

5 hari

53

130

PRE

127/

pre ht

angiotensi

91




92

puan , 1x /78 HT 79 n
Coronary 80mg converting
artery Ticagre enzyme
disease 3 lor 2 x inhibitor,
90mg beta-
Atorvas blocker &
tatin 1 loop
x 40mg diuretik
Ramipr
il2x
5mg
Bisopro
lol 1 x
2.5mg
Furose
mide
40mg
Inj
ranitidi
ne calcium
Laki- Hipertens 50mg/1 . 137 PRE 120/ NOR
o laki i 2jam 6 hari 13 | HT |78 | MAL gl‘a”“e'
. ocker
Amlodi
pine 1
x 10mg
Inj
novora
pi 10-
hipertensi 10-10 angiotensi
92 PEJZ;” , diabetes Candes 3 hari taﬁm }gg PI—TTE 1725/ pre ht n reseptor
P mellitus artan blocker
1x16m
g

Januvia




1x
100mg
Atorvas
tatin
1x20m

g

93

Laki-
laki

Coronary
artery
disease 1,
hipertensi

Aspilet
80mg/1
2jam
CPG
75mg/1
2jam
Atorvas
tatin 1
x 40mg
Ramipr
ill x
5mg
Fenitoi
n
100mg/
12jam

4 hari

78
tahun

155
70

HT

123/
69

HT 1

angiotensi
n
converting
enzyme
inhibitor

94

Perem
puan

Hipertens
i, Stroke
infark
trombotik

Inj
mecoba
lamin
500mc
0/12ja
m
Inj
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
CPG

3 hari

68
tahun

148
78

HT

136/
82

HT 1

calcium
channel
blocker

93




94

2tab
extra
23:00
(malam
)
Aspilet
2tab
extra
05:00
(pagi)
Aspilet
1x
80mg
Amlodi
pine 1
x 10mg

95

Laki-
laki

hipertensi
, diabetes
mellitus

Inj
novora
pi 10-
10-10
Candes
artan
1x16m

g -
Januvia
1x
100mg
Atorvas
tatin
1x20m

g9

6 hari

62
tahun

158
79

HT

127/
81

pre ht

angiotensi
reseptor
blocker

96

Perem
puan

hipertensi
, diabetes
mellitus

Inj
novora
pid

3 hari

69
tahun

159
/80

HT

122/
82

pre ht

Calcium
Channel
Blocker




dosis
harian
12-12-
12 iu
sc; naik
14-14-
14 iu sc
Inj
lantus
0-0-0-
10 iu sc
usul
naik 0-
0-0-12
iu sc
Amlodi
pine 1
x 10mg

97

Perem
puan

Hemipare
se,
hipertensi

InJ
ranitidi
ne
50mg/1
2jam
Inj
mecoba
lamin
500mc
0/12ja
m
Amlodi
pine
1x10m

g
Aspilet

3 hari

54

180
/10

124/
76

pre ht

Calcium
Channel
Blocker

95




96

x160m
g extra
Clopid
ogrel 1

150mg
extra

86

97

97

86

97

97

88%

100
%

100
%

88%

100%

100%




Lampiran 5. Hasil Keberhasilan dengan Rasionalitas

Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent | N Percent
rasionalitas * keberhasilan_terapi 97 99,0% 1 1,0% 98 100,0%
rasionalitas * keberhasilan_terapi Crosstabulation
keberhasilan_terapi Total
tidak tercapai
tercapai
rasionalitas tidak rasional Count 2 7 9
% within | 22,2% 77,8% 100,0%
rasionalitas
rasional Count 1 87 88
% within | 1,1% 98,9% 100,0%
rasionalitas
Total Count 3 94 97
% within | 3,1% 96,9% 100,0%
rasionalitas

97



Chi-Square Tests

Value df Asymptotic Exact Exact
Significance | Sig. (2- | Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 12.1122 1 0,001
Continuity Correction® 6,099 1 0,014
Likelihood Ratio 6,285 1 0,012
Fisher's Exact Test 0,022 0,022
Linear-by-Linear Association 11,988 1 0,001

N of Valid Cases 97

a. 2 cells (50.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .28.

b. Computed only for a 2x2 table
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Lampiran 6. Keberhasilan Terapi

Keberhasilan Terapi

Total

Tekanan Darah Tidak Tercapai

Tekanan Darah Tercapai

Tidak Rasionalitas 2 7 9
Rasionalitas 1 87 88
Total 3 94 97

Lampiran 7. Keterangan Tidak Tepat

No Keterangan

1. Tidak tepat diagnosis dan indikasi, karena terdapat obat yang tidak sesuai dengan kondisi pasien.

7. Tidak tepat diagnosis karena tidak mencapai tekanan darah sesuai standard JNC V111, dan terdapat obat penyerta lain tanpa indikasi
28. | Tidak tepat diagnosis karena tidak mencapai tekanan darah sesuai standard JNC V|11, dan terdapat obat penyerta lain tanpa indikasi
15. | Tidak tepat diagnosis karena terdapat obat dengan penyerta lain tanpa indikasi

37. | Tidak tepat diagnosis karena terdapat obat dengan penyerta lain tanpa indikasi

43. | Tidak tepat diagnosis karena terdapat obat dengan penyerta lain tanpa indikasi

44. | Tidak tepat diagnosis karena terdapat obat dengan penyerta lain tanpa indikasi

46. | Tidak tepat diagnosis karena terdapat obat dengan penyerta lain tanpa indikasi

65. | Tidak tepat diagnosis karena terdapat obat dengan penyerta lain tanpa indikasi
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